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DYRK CURLING UDEN 
KULDE OG KOSTE
4 FORMIDDAGE MED GRATIS TÆPPECURLING I 
SEPTEMBER-OKTOBER HOS NFS
I tæppecurling får du en sjov og 
anderledes aktivitet, hvor alle kan være 
med – også fra en kørestol. Princippet 
er enkelt og let at forstå – og når 
curlingstene skal placeres, træner du 
både din koncentration og præcision 
i kampen om at komme så tæt på 
“pletten” som muligt. Hyg dig og få 
en sjov oplevelse sammen med andre, 
mens du træner koordination, 
koncentration og finmotorik.

Sæson – første 4 gange gratis!
Første gang onsdag den 25. september - 
vi fortsætter efter de 4 gange, hvis I har 
lyst. 

Dag og tid
Onsdag kl. 9.30-11.00

Sted
Næstved Firma Sport, Kassernevej – 
den store hal

Se mere på 
www.naestvedfirmasport.dk - 
under Idræt og motion/
Tæppecurling

Find os på Facebook - søg på:
Næstved Firma Sport


